
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

                             Speiseplan

KW 06

Pasta 
Täglich wechselnde 3                                                                                          

Pasta Aa  

Fitness-Salat
Frische und saisonale Marktsalate

mit Dressing

                                         

Rinder-Frikadelle Aa,C 

dazu                  

Prinzessbohnen ,                 

Kartoffeln

und                     

Bratensoße G 

                                       

Paella 

Hähnchenbruststreifen 

mit                    

Erbsen&Möhren                   

dazu                                 

Reis

Gesund                            

und                               

Lecker

                            

Vegetarisches              

Chili sin Carne               

dazu                          

Brötchen                     
Aa,Ac,F,K

                    

Putengulasch                 

dazu                 

Rosenkohl                     

und                            

Kartoffeln

                                         

Bunte Gemüse 

Reispfanne                           

mit                         

Rinderhack

Dessert

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf unserem Aufsteller oder können im Internet eingesehen werden.

Täglich wechseldes Angebot


